Los neumodlogos de Txagorritxu
colaboraran con los trabajadores
que quieran dejar de fumar

Bl 8% de la plantilla admite que practica este nocive habito en & hospital

. ALBERTD ABAITUA Gisipiz

Ocho de cada diez fumadomes del Hospitsl de Trago-
rritx admite queres dejar de fumar, un objetivo para &
e ShdlanRn oon [ colabomcian de los nesmdlogos

Ladireccide del Hospatal de Thea-
RorTiD exigird a partir del [ de
mayn un cumplimientn mas es-
tricto de la norna que impide el
consima de enhaco en los centros
sanitarsos, Die esrpmodo, ademdbs
deprohibir fumsr en todas las de-
pendencius del hospital, con ln
tmics excepeidan die jo caleteria, e
centmo oolaborard con los waba-
mdores que dessen ebandonar es-
te nocivo habrto,

Lios empleados encontraminen
las consulas de los neumdlogos
el primerpaso hacia ol proceso de
deshnbrtusaidn tabdguica qoe de-
sarrolla a wavés de un progntinn
En Asncincidn Espafiola contrn el
Cincer, “Mo se trata de llevar o
calss una persecucion de los fu-
madores, sino de custiplir b nor-
matva, Ademis, creo gue coma
aanitarios debemos promover
conductas preventivas en este
sentido y dar eiemplo &l resto de
In poblackon”, explicd uver el di-
rector de Tragorrtxu, Andoni
Arcelay.

E150% de los mubajadores que
Fama, entre bos qus se mchaoyve el
personal faeulrnve, los sanitanos
v el resto de lo plantlla, reconoce
hucerlo en alguna de las depen-
dencias del hospial, segin reve-
la una encuesta realizada en el
propio centro medico, Mo obs-
rtant, los adictos ol tabaco nlcan-

Lo trabsgacioms no podsin fumar en o cento

zan el 28% de lo plantills rotal,
acho puntos por debajo de 1a me-
chin ewstente en el resto de loosos
ciedad.

Asimismo, el director recosdd
gue un estudio realizado por in
Sociedad Espafiola de Patobog-
ms Respirntorias puso de mani-
fiesto que el 40% de los médicos
del Estado son furnadores, mien-
EAs que Ssle porcentaje se limit
al 28% entre los facuftadvos del

o0 este centro madico v el programa de deshabiiua-
cidn tabscpiica desarmiiado por ks Asociacion Espa-
ficin contra & Concer, Adermids, el B0% admite fumar
an & hospital, segun revels B encuesta de actud an-
te e tabaco encampada por la direccitn.
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centro gusteiziamn. Lina vez fina-
lizada In fase de sensibilizacitnen
la que acmaalmente se havo in-
merso Pragoeritay, la direcoin
del centoo determinad qué alter-
Navas presentorin estas insala-
cones pars el personal que con-
tinte fumando. *Se estl hoblan-
dao de varias opciones, pero indo
eatid sugeto o discusion y twodavin
ao hemos adoptado una decson
definitiva”, seftabi Arcelay,



